
115學年度課表 教師編號 : 1 姓名 : 林建利

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

英語
 

709(國)

英語
 

709(兼)

 
第 4 節

 
11:10~11:55

WORLD崗中
 

709(兼)

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

英語
 

709(國)

午
第 7 節

 
15:00~15:45

社團活動一
 

808(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

英語輔導
 

709

社團活動二
 

808

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：7 基本鐘點節數：2 兼課節數：3 課輔節數：2

教師編號 : 1  姓名 : 林建利

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/81



115學年度課表 教師編號 : 2 姓名 : 張宏嘉

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

本土語
 

803(國)

上
第 2 節

 
09:20~10:05

本土語
 

804(國)

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：2 基本鐘點節數：2 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 2  姓名 : 張宏嘉

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/82



115學年度課表 教師編號 : 3 姓名 : 廖國文

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

視覺藝術
 

701

午
第 7 節

 
15:00~15:45

視覺藝術
 

702

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：2 基本鐘點節數：2 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 3  姓名 : 廖國文

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/83



115學年度課表 教師編號 : 4 姓名 : 胡毓洋

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

輔導活動
 

910(兼)

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

輔導活動
 

907(兼)

下
第 6 節

 
14:05~14:50

輔導活動
 

909(兼)

輔導活動
 

908(國)

午
第 7 節

 
15:00~15:45

輔導活動
 

901(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

資優一(情
意發展)

 
715(國)

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：6 基本鐘點節數：2 兼課節數：4 課輔節數：0

教師編號 : 4  姓名 : 胡毓洋

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/84



115學年度課表 教師編號 : 5 姓名 : 柯春蘭

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

數學
 

807

午
第 3 節

 
10:15~11:00

數學
 

807

 
第 4 節

 
11:10~11:55

數學
 

807

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

數學
 

807

 
第 8 節

 
15:55~16:40

數學輔導
 

807

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：5 基本鐘點節數：4 兼課節數：0 課輔節數：1

教師編號 : 5  姓名 : 柯春蘭

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/85



115學年度課表 教師編號 : 6 姓名 : 劉珮儀

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

輔導活動
 

904

上
第 2 節

 
09:20~10:05

輔導活動
 

905

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

輔導活動
 

902

輔導活動
 

903

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：4 基本鐘點節數：4 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 6  姓名 : 劉珮儀

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/86



115學年度課表 教師編號 : 7 姓名 : 楊琇蓉

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

視覺藝術
 

707

視覺藝術
 

705

午
第 3 節

 
10:15~11:00

視覺藝術
 

704

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

視覺藝術
 

703

午
第 7 節

 
15:00~15:45

視覺藝術
 

706(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：5 基本鐘點節數：4 兼課節數：1 課輔節數：0

教師編號 : 7  姓名 : 楊琇蓉

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/87



115學年度課表 教師編號 : 8 姓名 : 丁順堂

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

理化
 

901

理化
 

901

上
第 2 節

 
09:20~10:05

理化
 

905

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

生活萬花筒
 

905(兼)

下
第 6 節

 
14:05~14:50

理化
 

905

午
第 7 節

 
15:00~15:45

生活萬花筒
 

901(兼)

社團活動一
 

701(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

理化輔導
 

901

理化輔導
 

905

社團活動二
 

701

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：10 基本鐘點節數：4 兼課節數：3 課輔節數：3

教師編號 : 8  姓名 : 丁順堂

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/88



115學年度課表 教師編號 : 9 姓名 : 王伯中

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

體育
 

701(兼)

體育
 

805(兼)

體育
 

701

上
第 2 節

 
09:20~10:05

體育
 

702

健康教育
 

805(兼)

體育
 

811(兼)

體育
 

702

午
第 3 節

 
10:15~11:00

體育
 

811(兼)

健康教育
 

811(兼)

體育
 

805(兼)

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

健康教育
 

702(兼)

下
第 6 節

 
14:05~14:50

健康教育
 

701

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：12 基本鐘點節數：4 兼課節數：8 課輔節數：0

教師編號 : 9  姓名 : 王伯中

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/89



115學年度課表 教師編號 : 10 姓名 : 白孟真

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

數學
 

912

上
第 2 節

 
09:20~10:05

數學
 

912(兼)

數學
 

912

午
第 3 節

 
10:15~11:00

數學
 

913

 
第 4 節

 
11:10~11:55

數學
 

913

 
第 5 節

 
13:10~13:55

數學
 

912(兼)

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

數學
 

913(兼)

數學
 

913(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：8 基本鐘點節數：4 兼課節數：4 課輔節數：0

教師編號 : 10  姓名 : 白孟真

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/810



115學年度課表 教師編號 : 11 姓名 : 洪國倫

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

童軍
 

804

上
第 2 節

 
09:20~10:05

童軍
 

807

午
第 3 節

 
10:15~11:00

童軍
 

812

 
第 4 節

 
11:10~11:55

童軍
 

811(兼)

 
第 5 節

 
13:10~13:55

童軍
 

802

童軍
 

801(兼)

童軍
 

808(兼)

下
第 6 節

 
14:05~14:50

童軍
 

803(兼)

午
第 7 節

 
15:00~15:45

社團活動一
 

804(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

社團活動二
 

804

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：10 基本鐘點節數：4 兼課節數：5 課輔節數：1

教師編號 : 11  姓名 : 洪國倫

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/811



115學年度課表 教師編號 : 12 姓名 : 陳瑩謙

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

體育班9-1
 

911(兼)

上
第 2 節

 
09:20~10:05

體育
 

809(兼)

午
第 3 節

 
10:15~11:00

體育班9-2
 

911(兼)

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

健康教育
 

809(兼)

下
第 6 節

 
14:05~14:50

體育
 

809(兼)

體育專業
(九年級)

 
911

體育專業
(九年級)

 
911

午
第 7 節

 
15:00~15:45

體育專業
(九年級)

 
911(兼)

體育專業
(九年級)

 
911(兼)

體育專業
(九年級)

 
911

體育專業
(九年級)

 
911

社團活動一
 

801(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

術科輔導
 

911

術科輔導
 

911

社團活動二
 

801

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：15 基本鐘點節數：4 兼課節數：8 課輔節數：3

教師編號 : 12  姓名 : 陳瑩謙

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/812



115學年度課表 教師編號 : 13 姓名 : 黃維娉

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

家政
 

910

家政
 

903(兼)

家政
 

907(兼)

上
第 2 節

 
09:20~10:05

家政
 

904(兼)

家政
 

908(兼)

家政
 

906

午
第 3 節

 
10:15~11:00

家政
 

909(兼)

家政
 

905(兼)

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

家政
 

901(兼)

下
第 6 節

 
14:05~14:50

家政
 

911

午
第 7 節

 
15:00~15:45

家政
 

902

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：11 基本鐘點節數：4 兼課節數：7 課輔節數：0

教師編號 : 13  姓名 : 黃維娉

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/813



115學年度課表 教師編號 : 14 姓名 : 黃思純

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

國文
 

812(兼)

上
第 2 節

 
09:20~10:05

國文
 

801

國文
 

801

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

國文
 

801

國文
 

812(兼)

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國文
 

812(兼)

國文
 

801

國文
 

812(兼)

下
第 6 節

 
14:05~14:50

國文
 

812(兼)

國文
 

801(兼)

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

國文輔導
 

801

國文輔導
 

812

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：12 基本鐘點節數：4 兼課節數：6 課輔節數：2

教師編號 : 14  姓名 : 黃思純

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/814



115學年度課表 教師編號 : 15 姓名 : 陳靜梅

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

數學
 

813(兼)

數資707710
 

714

數學
 

813(兼)

上
第 2 節

 
09:20~10:05

數學
 

813(兼)

數資707710
 

714

午
第 3 節

 
10:15~11:00

數資707710
 

714

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

數資
805806數

 
815(兼)

午
第 7 節

 
15:00~15:45

數資707710
 

714

數資
805806數

 
815(兼)

數學
 

813(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：10 基本鐘點節數：4 兼課節數：2 課輔節數：4

教師編號 : 15  姓名 : 陳靜梅

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/815



115學年度課表 教師編號 : 16 姓名 : 林園修

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

語資(國文)
 

715(兼)

語資(國文)
 

715(兼)

資優二(領
導才能)(雙

)
 

815

上
第 2 節

 
09:20~10:05

語資(國文)
 

715

語資(國文)
 

914(兼)

午
第 3 節

 
10:15~11:00

數學
 

814(兼)

數資805806
 

815

數學
 

814(兼)

 
第 4 節

 
11:10~11:55

數學
 

814(兼)

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

數學
 

814

數資805806
 

815(兼)

午
第 7 節

 
15:00~15:45

語資(國文)
 

914(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：12 基本鐘點節數：4 兼課節數：6 課輔節數：2

教師編號 : 16  姓名 : 林園修

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/816



115學年度課表 教師編號 : 17 姓名 : 張俊義

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

從閱讀認識
台灣
 

806

從閱讀走向
世界
 

909

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

從閱讀走向
世界
 

902(兼)

下
第 6 節

 
14:05~14:50

從閱讀認識
台灣
 

808

從閱讀認識
台灣
 

805

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：5 基本鐘點節數：4 兼課節數：1 課輔節數：0

教師編號 : 17  姓名 : 張俊義

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/817



115學年度課表 教師編號 : 18 姓名 : 林大鈞

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 18  姓名 : 林大鈞

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/818



115學年度課表 教師編號 : 19 姓名 : 尤惠珊

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

國文
 

905

班週會
 

701

國文
 

905

上
第 2 節

 
09:20~10:05

國文
 

701

國文
 

905

國文
 

701

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

國文
 

701

有「禮」行
遍天下

 
905(兼)

國文
 

701

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國文
 

701

下
第 6 節

 
14:05~14:50

國文
 

905

午
第 7 節

 
15:00~15:45

國文
 

905

悅讀古典薈
萃
 

701

 
第 8 節

 
15:55~16:40

國文輔導
 

701

國文輔導
 

905

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：15 基本鐘點節數：12 兼課節數：1 課輔節數：2

教師編號 : 19  姓名 : 尤惠珊

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/819



115學年度課表 教師編號 : 20 姓名 : 甘凱吟

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

生物
 

708

生物
 

702

班週會
 

702

上
第 2 節

 
09:20~10:05

WORLD崗中
 

703(兼)

午
第 3 節

 
10:15~11:00

WORLD崗中
 

702

生物
 

708

生物
 

702

 
第 4 節

 
11:10~11:55

生物
 

706

生物
 

706

 
第 5 節

 
13:10~13:55

生物
 

708

生物
 

706

下
第 6 節

 
14:05~14:50

WORLD崗中
 

706

午
第 7 節

 
15:00~15:45

生物
 

702

 
第 8 節

 
15:55~16:40

生物輔導
 

708

生物輔導
 

706

生物輔導
 

702

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：16 基本鐘點節數：12 兼課節數：1 課輔節數：3

教師編號 : 20  姓名 : 甘凱吟

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/820



115學年度課表 教師編號 : 21 姓名 : 林玉秀

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

英語
 

808

班週會
 

703

上
第 2 節

 
09:20~10:05

英語
 

808

英語
 

806

午
第 3 節

 
10:15~11:00

英語
 

703

英語
 

805

 
第 4 節

 
11:10~11:55

英語
 

703

英語
 

805

英語
 

808

 
第 5 節

 
13:10~13:55

英語
 

805(兼)

英語
 

806

下
第 6 節

 
14:05~14:50

英語
 

806

英語
 

703

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

英語輔導
 

808

英語輔導
 

806

英語輔導
 

805

英語輔導
 

703

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：17 基本鐘點節數：12 兼課節數：1 課輔節數：4

教師編號 : 21  姓名 : 林玉秀

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/821



115學年度課表 教師編號 : 22 姓名 : 郭瑞家

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

班週會
 

704

地球科學
 

911

上
第 2 節

 
09:20~10:05

地球科學
 

910

地球科學
 

909

地球科學
 

908

午
第 3 節

 
10:15~11:00

地球科學
 

901

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

地球科學
 

904

下
第 6 節

 
14:05~14:50

地球科學
 

907

地球科學
 

906

午
第 7 節

 
15:00~15:45

地球科學
 

902

地球科學
 

905

地球科學
 

903

社團活動一
 

704

 
第 8 節

 
15:55~16:40

課業輔導
 

704

社團活動二
 

704

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：15 基本鐘點節數：13 兼課節數：0 課輔節數：2

教師編號 : 22  姓名 : 郭瑞家

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/822



115學年度課表 教師編號 : 23 姓名 : 李建柔

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

班週會
 

705

上
第 2 節

 
09:20~10:05

歷史
 

710

歷史
 

701

午
第 3 節

 
10:15~11:00

歷史
 

706

歷史
 

705

歷史
 

712

歷史
 

704

 
第 4 節

 
11:10~11:55

歷史
 

703

 
第 5 節

 
13:10~13:55

歷史
 

709

歷史
 

707

歷史
 

708

下
第 6 節

 
14:05~14:50

歷史
 

711

歷史
 

702

午
第 7 節

 
15:00~15:45

社團活動一
 

705

 
第 8 節

 
15:55~16:40

課業輔導
 

705

社團活動二
 

705

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：16 基本鐘點節數：14 兼課節數：0 課輔節數：2

教師編號 : 23  姓名 : 李建柔

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/823



115學年度課表 教師編號 : 24 姓名 : 陳美君

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

英語
 

902

班週會
 

706

上
第 2 節

 
09:20~10:05

英語
 

909

英語
 

902

英語
 

706

午
第 3 節

 
10:15~11:00

英語
 

704

英語
 

706

 
第 4 節

 
11:10~11:55

英語
 

704

英語
 

909

英語
 

706

 
第 5 節

 
13:10~13:55

英語
 

909

下
第 6 節

 
14:05~14:50

英語
 

704

午
第 7 節

 
15:00~15:45

英語
 

902

 
第 8 節

 
15:55~16:40

英語輔導
 

902

英語輔導
 

704

英語輔導
 

706

英語輔導
 

909

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：17 基本鐘點節數：13 兼課節數：0 課輔節數：4

教師編號 : 24  姓名 : 陳美君

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/824



115學年度課表 教師編號 : 25 姓名 : 段賢豪

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

體育
 

710

班週會
 

707

上
第 2 節

 
09:20~10:05

體育
 

709

體育
 

704

午
第 3 節

 
10:15~11:00

體育
 

711

體育
 

707

 
第 4 節

 
11:10~11:55

健康教育
 

704

 
第 5 節

 
13:10~13:55

健康教育
 

710(兼)

健康教育
 

709

下
第 6 節

 
14:05~14:50

體育
 

707

健康教育
 

707

體育
 

710

午
第 7 節

 
15:00~15:45

體育
 

704

健康教育
 

711(兼)

體育
 

711

體育
 

709

社團活動一
 

707(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

社團活動二
 

707

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：18 基本鐘點節數：14 兼課節數：3 課輔節數：1

教師編號 : 25  姓名 : 段賢豪

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/825



115學年度課表 教師編號 : 26 姓名 : 陳迪昉

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

班週會
 

708

上
第 2 節

 
09:20~10:05

資訊科技
 

709

資訊科技
 

701

資訊科技
 

711

午
第 3 節

 
10:15~11:00

資訊科技
 

702

資訊科技
 

703

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

資訊科技
 

707

資訊科技
 

706

資訊科技
 

710

健康教育
 

708

下
第 6 節

 
14:05~14:50

資訊科技
 

708

資訊科技
 

705

資訊科技
 

704

資訊科技
 

904

午
第 7 節

 
15:00~15:45

資訊科技
 

903(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：15 基本鐘點節數：14 兼課節數：1 課輔節數：0

教師編號 : 26  姓名 : 陳迪昉

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/826



115學年度課表 教師編號 : 27 姓名 : 洪若慈

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

班週會
 

709

國文
 

708

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

國文
 

709

國文
 

708

國文
 

709

國文
 

709

 
第 4 節

 
11:10~11:55

國文
 

708(兼)

國文
 

708

國文
 

708

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國文
 

709

下
第 6 節

 
14:05~14:50

國文
 

709

悅讀古典薈
萃
 

709

午
第 7 節

 
15:00~15:45

悅讀古典薈
萃
 

708

 
第 8 節

 
15:55~16:40

國文輔導
 

709

國文輔導
 

708

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：15 基本鐘點節數：12 兼課節數：1 課輔節數：2

教師編號 : 27  姓名 : 洪若慈

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/827



115學年度課表 教師編號 : 28 姓名 : 鐘欣怡

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

班週會
 

710

上
第 2 節

 
09:20~10:05

童軍
 

706

童軍
 

712

童軍
 

702

午
第 3 節

 
10:15~11:00

童軍
 

701

童軍
 

711

 
第 4 節

 
11:10~11:55

童軍
 

705

童軍
 

704

 
第 5 節

 
13:10~13:55

童軍
 

708

童軍
 

710

下
第 6 節

 
14:05~14:50

童軍
 

707

午
第 7 節

 
15:00~15:45

童軍
 

709

童軍
 

703

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：13 基本鐘點節數：13 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 28  姓名 : 鐘欣怡

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/828



115學年度課表 教師編號 : 29 姓名 : 黃英進

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

數學
 

802

班週會
 

711

數學
 

802

上
第 2 節

 
09:20~10:05

數學
 

802

午
第 3 節

 
10:15~11:00

數學
 

804(兼)

數學
 

711

數學
 

804

 
第 4 節

 
11:10~11:55

數學
 

711

數學
 

711

數學
 

804

 
第 5 節

 
13:10~13:55

數學
 

711

魔術星人
 

711

下
第 6 節

 
14:05~14:50

數學
 

804

午
第 7 節

 
15:00~15:45

數學
 

802

 
第 8 節

 
15:55~16:40

數學輔導
 

711

數學輔導
 

804

數學輔導
 

802

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：17 基本鐘點節數：13 兼課節數：1 課輔節數：3

教師編號 : 29  姓名 : 黃英進

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/829



115學年度課表 教師編號 : 30 姓名 : 洪桂香

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

班週會
 

712

上
第 2 節

 
09:20~10:05

英語
 

906

午
第 3 節

 
10:15~11:00

英語
 

906

英語
 

712

WORLD崗中
 

708

 
第 4 節

 
11:10~11:55

英語
 

708

英語
 

712

WORLD崗中
 

712

 
第 5 節

 
13:10~13:55

英語
 

712

英語
 

708

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

英語
 

708

英語
 

906

從閱讀走向
世界
 

906

 
第 8 節

 
15:55~16:40

英語輔導
 

906

英語輔導
 

708

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：15 基本鐘點節數：13 兼課節數：0 課輔節數：2

教師編號 : 30  姓名 : 洪桂香

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/830



115學年度課表 教師編號 : 31 姓名 : 劉玳君

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

英語
 

812

班週會
 

801

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

從閱讀認識
台灣
 

801

英語
 

801

WORLD崗中
 

704

 
第 4 節

 
11:10~11:55

英語
 

801

英語
 

812

WORLD崗中
 

705

 
第 5 節

 
13:10~13:55

英語
 

812

下
第 6 節

 
14:05~14:50

從閱讀認識
台灣
 

812

英語
 

801

午
第 7 節

 
15:00~15:45

WORLD崗中
 

710

WORLD崗中
 

711

 
第 8 節

 
15:55~16:40

英語輔導
 

801

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：14 基本鐘點節數：13 兼課節數：0 課輔節數：1

教師編號 : 31  姓名 : 劉玳君

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/831



115學年度課表 教師編號 : 32 姓名 : 許惠如

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

班週會
 

802

本土語
 

812

上
第 2 節

 
09:20~10:05

本土語
 

811

本土語
 

806

本土語
 

805

午
第 3 節

 
10:15~11:00

本土語
 

801

本土語
 

807

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

家政
 

802

本土語
 

802

本土語
 

810

下
第 6 節

 
14:05~14:50

輔導活動
 

802

午
第 7 節

 
15:00~15:45

本土語
 

808

本土語
 

809

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：13 基本鐘點節數：13 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 32  姓名 : 許惠如

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/832



115學年度課表 教師編號 : 33 姓名 : 林娓吉

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

體育(體育
班)
 

812

班週會
 

803

上
第 2 節

 
09:20~10:05

體育
 

802

午
第 3 節

 
10:15~11:00

體育
 

802

健康教育
 

802

體育
 

801

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

健康教育
 

801

健康教育
 

803

健康教育
 

812

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

體育
 

803

體育
 

801

體育
 

803

社團活動一
 

803

 
第 8 節

 
15:55~16:40

社團活動二
 

803

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：14 基本鐘點節數：13 兼課節數：0 課輔節數：1

教師編號 : 33  姓名 : 林娓吉

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/833



115學年度課表 教師編號 : 34 姓名 : 楊俊元

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

資訊科技
 

811(兼)

班週會
 

804

上
第 2 節

 
09:20~10:05

資訊科技
 

812(兼)

午
第 3 節

 
10:15~11:00

資訊科技
 

809

 
第 4 節

 
11:10~11:55

資訊科技
 

806

資訊科技
 

802

 
第 5 節

 
13:10~13:55

資訊科技
 

810

資訊科技
 

807

資訊科技
 

902

下
第 6 節

 
14:05~14:50

資訊科技
 

803

資訊科技
 

805

午
第 7 節

 
15:00~15:45

資訊科技
 

801

資訊科技
 

808

資訊科技
 

901(兼)

資訊科技
 

804

社團活動一
 

708(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

社團活動二
 

708

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：17 基本鐘點節數：12 兼課節數：4 課輔節數：1

教師編號 : 34  姓名 : 楊俊元

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/834



115學年度課表 教師編號 : 35 姓名 : 李琪瑋

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

國文
 

805

國文
 

805

班週會
 

805

上
第 2 節

 
09:20~10:05

國文
 

802

國文
 

802

國文
 

805

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

國文
 

802

國文
 

805

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國文
 

802

國文
 

805

下
第 6 節

 
14:05~14:50

輔導活動
 

805(兼)

國文
 

802

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

國文輔導
 

802

國文輔導
 

805

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：14 基本鐘點節數：11 兼課節數：1 課輔節數：2

教師編號 : 35  姓名 : 李琪瑋

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/835



115學年度課表 教師編號 : 36 姓名 : 陳鈺翔

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

班週會
 

806

上
第 2 節

 
09:20~10:05

歷史
 

805

午
第 3 節

 
10:15~11:00

歷史
 

812

歷史
 

810

 
第 4 節

 
11:10~11:55

歷史
 

809

歷史
 

802

歷史
 

801

 
第 5 節

 
13:10~13:55

歷史
 

806

歷史
 

803

下
第 6 節

 
14:05~14:50

歷史
 

807

經濟作物面
面觀
 

806

歷史
 

808

午
第 7 節

 
15:00~15:45

歷史
 

804

歷史
 

811

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：14 基本鐘點節數：14 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 36  姓名 : 陳鈺翔

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/836



115學年度課表 教師編號 : 37 姓名 : 蘇佳玲

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

國文
 

807

國文
 

911

班週會
 

807

國文
 

807

上
第 2 節

 
09:20~10:05

國文
 

807

國文
 

911

午
第 3 節

 
10:15~11:00

國文
 

911

國文
 

807

語資(國文)
 

816(兼)

國文
 

911

 
第 4 節

 
11:10~11:55

國文
 

911

有「禮」行
遍天下

 
911(兼)

 
第 5 節

 
13:10~13:55

語資(國文)
 

816(兼)

國文
 

807

下
第 6 節

 
14:05~14:50

語資(國文)
 

816(兼)

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

國文輔導
 

807

國文輔導
 

911

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：17 基本鐘點節數：11 兼課節數：4 課輔節數：2

教師編號 : 37  姓名 : 蘇佳玲

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/837



115學年度課表 教師編號 : 38 姓名 : 洪麗慧

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

生物
 

701

班週會
 

808

上
第 2 節

 
09:20~10:05

生物
 

707

WORLD崗中
 

701

午
第 3 節

 
10:15~11:00

生物
 

707

理化
 

808

生物
 

701

 
第 4 節

 
11:10~11:55

理化
 

808

 
第 5 節

 
13:10~13:55

理化
 

808

生活驚探號
 

808

WORLD崗中
 

707

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

生物
 

707

生物
 

701

 
第 8 節

 
15:55~16:40

生物輔導
 

701

生物輔導
 

707

理化輔導
 

808

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：16 基本鐘點節數：13 兼課節數：0 課輔節數：3

教師編號 : 38  姓名 : 洪麗慧

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/838



115學年度課表 教師編號 : 39 姓名 : 林逸捷

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

數學
 

906(兼)

班週會
 

809

上
第 2 節

 
09:20~10:05

數學
 

810

午
第 3 節

 
10:15~11:00

數學
 

809

數學
 

809

 
第 4 節

 
11:10~11:55

數學
 

906

就愛動腦
 

906

數學
 

810

 
第 5 節

 
13:10~13:55

數學
 

906

數學
 

809

下
第 6 節

 
14:05~14:50

數學
 

810(兼)

數學
 

809

數學
 

906

午
第 7 節

 
15:00~15:45

數學
 

810

 
第 8 節

 
15:55~16:40

數學輔導
 

906

數學輔導
 

810

數學輔導
 

809

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：17 基本鐘點節數：12 兼課節數：2 課輔節數：3

教師編號 : 39  姓名 : 林逸捷

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/839



115學年度課表 教師編號 : 40 姓名 : 呂全智

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

公民
 

810

班週會
 

810

童軍
 

809

上
第 2 節

 
09:20~10:05

公民
 

808

公民
 

812

午
第 3 節

 
10:15~11:00

公民
 

811

公民
 

806

公民
 

802

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

公民
 

805

公民
 

801(兼)

下
第 6 節

 
14:05~14:50

公民
 

807

童軍
 

810

公民
 

804(兼)

午
第 7 節

 
15:00~15:45

公民
 

809

公民
 

803

 
第 8 節

 
15:55~16:40

課業輔導
 

810

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：16 基本鐘點節數：13 兼課節數：2 課輔節數：1

教師編號 : 40  姓名 : 呂全智

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/840



115學年度課表 教師編號 : 41 姓名 : 李曉昀

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

班週會
 

811

上
第 2 節

 
09:20~10:05

國文
 

811

國文
 

904

國文
 

811

午
第 3 節

 
10:15~11:00

國文
 

904

 
第 4 節

 
11:10~11:55

國文
 

811

國文
 

811

國文
 

904

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國文
 

811

國文
 

904

國文
 

904

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

有「禮」行
遍天下

 
904

 
第 8 節

 
15:55~16:40

國文輔導
 

811

課業輔導
 

811

國文輔導
 

904

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：15 基本鐘點節數：12 兼課節數：0 課輔節數：3

教師編號 : 41  姓名 : 李曉昀

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/841



115學年度課表 教師編號 : 42 姓名 : 簡家芳

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

數學
 

911

班週會
 

812

上
第 2 節

 
09:20~10:05

數學
 

901

數學
 

812

數學
 

901

數學
 

911

午
第 3 節

 
10:15~11:00

數學
 

911

數學
 

812

 
第 4 節

 
11:10~11:55

數學
 

812

數學
 

812

 
第 5 節

 
13:10~13:55

數學
 

901

數學
 

911

數學
 

901

下
第 6 節

 
14:05~14:50

就愛動腦
 

901(兼)

就愛動腦
 

911(兼)

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

數學輔導
 

812

數學輔導
 

901

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：17 基本鐘點節數：13 兼課節數：2 課輔節數：2

教師編號 : 42  姓名 : 簡家芳

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/842



115學年度課表 教師編號 : 43 姓名 : 曾月賞

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

班週會
 

901

上
第 2 節

 
09:20~10:05

國文
 

901

本土語
 

704

午
第 3 節

 
10:15~11:00

國文
 

901

國文
 

901

 
第 4 節

 
11:10~11:55

本土語
 

705(兼)

本土語
 

711

本土語
 

707

國文
 

901

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

有「禮」行
遍天下

 
901

本土語
 

708

國文
 

901

午
第 7 節

 
15:00~15:45

本土語
 

703

社團活動一
 

703(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

課業輔導
 

901

國文輔導
 

901

社團活動二
 

703

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：17 基本鐘點節數：12 兼課節數：2 課輔節數：3

教師編號 : 43  姓名 : 曾月賞

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/843



115學年度課表 教師編號 : 44 姓名 : 蔡佩玲

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

班週會
 

902

上
第 2 節

 
09:20~10:05

國文
 

902

國文
 

804

國文
 

804

午
第 3 節

 
10:15~11:00

國文
 

902

國文
 

902

 
第 4 節

 
11:10~11:55

國文
 

804

有「禮」行
遍天下

 
902

國文
 

902

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國文
 

804

下
第 6 節

 
14:05~14:50

國文
 

804

國文
 

902

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

國文輔導
 

902

國文輔導
 

804

課業輔導
 

902

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：15 基本鐘點節數：12 兼課節數：0 課輔節數：3

教師編號 : 44  姓名 : 蔡佩玲

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/844



115學年度課表 教師編號 : 45 姓名 : 陳季宏

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

英語
 

903

班週會
 

903

上
第 2 節

 
09:20~10:05

英語
 

908

從閱讀走向
世界
 

901

英語
 

903

午
第 3 節

 
10:15~11:00

英語
 

908

英語
 

901

 
第 4 節

 
11:10~11:55

英語
 

908

從閱讀走向
世界
 

903

 
第 5 節

 
13:10~13:55

英語
 

901

從閱讀走向
世界
 

908

英語
 

901

下
第 6 節

 
14:05~14:50

英語
 

903

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

英語輔導
 

908

英語輔導
 

901

課業輔導
 

903

英語輔導
 

903

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：17 基本鐘點節數：13 兼課節數：0 課輔節數：4

教師編號 : 45  姓名 : 陳季宏

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/845



115學年度課表 教師編號 : 46 姓名 : 傅秋馨

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

英語
 

907

班週會
 

904

上
第 2 節

 
09:20~10:05

英語
 

905

英語
 

907

從閱讀走向
世界
 

905

英語
 

904

午
第 3 節

 
10:15~11:00

英語
 

907

 
第 4 節

 
11:10~11:55

英語
 

904

從閱讀走向
世界
 

904

英語
 

905

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

英語
 

904

從閱讀走向
世界
 

907

午
第 7 節

 
15:00~15:45

英語
 

905

 
第 8 節

 
15:55~16:40

英語輔導
 

904

英語輔導
 

905

英語輔導
 

907

課業輔導
 

904

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：17 基本鐘點節數：13 兼課節數：0 課輔節數：4

教師編號 : 46  姓名 : 傅秋馨

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/846



115學年度課表 教師編號 : 47 姓名 : 喬緯中

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

生活科技
 

908

班週會
 

905

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

生活科技
 

905

生活科技
 

902

生活科技
 

909

 
第 4 節

 
11:10~11:55

生活科技
 

911(兼)

生活科技
 

901

生活科技
 

910

 
第 5 節

 
13:10~13:55

生活科技
 

809

生活科技
 

907

生活科技
 

811

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

生活科技
 

906

生活科技
 

904

生活科技
 

810

 
第 8 節

 
15:55~16:40

課業輔導
 

905

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：15 基本鐘點節數：13 兼課節數：1 課輔節數：1

教師編號 : 47  姓名 : 喬緯中

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/847



115學年度課表 教師編號 : 48 姓名 : 王琨

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

班週會
 

906

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

輔導活動
 

906

歷史
 

905

歷史
 

906

 
第 4 節

 
11:10~11:55

歷史
 

901

多元文化宗
教介紹

 
906

 
第 5 節

 
13:10~13:55

歷史
 

908

歷史
 

911

歷史
 

909

下
第 6 節

 
14:05~14:50

歷史
 

910

歷史
 

904

歷史
 

907

歷史
 

902

午
第 7 節

 
15:00~15:45

歷史
 

903

 
第 8 節

 
15:55~16:40

課業輔導
 

906

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：15 基本鐘點節數：14 兼課節數：0 課輔節數：1

教師編號 : 48  姓名 : 王琨

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/848



115學年度課表 教師編號 : 49 姓名 : 林雅雯

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

國文
 

906

班週會
 

907

國文
 

906

上
第 2 節

 
09:20~10:05

語資(國文)
 

914(兼)

國文
 

906

語資(國文)
 

914(兼)

午
第 3 節

 
10:15~11:00

國文
 

907

有「禮」行
遍天下

 
907

國文
 

907

 
第 4 節

 
11:10~11:55

國文
 

907

國文
 

907

國文
 

907

語資(國文)
 

914(兼)

 
第 5 節

 
13:10~13:55

有「禮」行
遍天下

 
906(兼)

下
第 6 節

 
14:05~14:50

國文
 

906

午
第 7 節

 
15:00~15:45

國文
 

906

 
第 8 節

 
15:55~16:40

課業輔導
 

907

國文輔導
 

906

國文輔導
 

907

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：19 基本鐘點節數：12 兼課節數：4 課輔節數：3

教師編號 : 49  姓名 : 林雅雯

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/849



115學年度課表 教師編號 : 50 姓名 : 張淑閔

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

經濟作物面
面觀
 

808

班週會
 

908

經濟作物面
面觀
 

810

上
第 2 節

 
09:20~10:05

地理
 

810

地理
 

911(兼)

經濟作物面
面觀
 

809

地理
 

808

午
第 3 節

 
10:15~11:00

地理
 

708

 
第 4 節

 
11:10~11:55

地理
 

809

經濟作物面
面觀
 

811

 
第 5 節

 
13:10~13:55

地理
 

705

地理
 

707

下
第 6 節

 
14:05~14:50

地理
 

709

地理
 

908

午
第 7 節

 
15:00~15:45

地理
 

811(兼)

多元文化宗
教介紹

 
908

 
第 8 節

 
15:55~16:40

課業輔導
 

908

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：17 基本鐘點節數：14 兼課節數：2 課輔節數：1

教師編號 : 50  姓名 : 張淑閔

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/850



115學年度課表 教師編號 : 51 姓名 : 陳蘭怡

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

班週會
 

909

上
第 2 節

 
09:20~10:05

音樂
 

910

音樂
 

911

午
第 3 節

 
10:15~11:00

音樂
 

904

 
第 4 節

 
11:10~11:55

音樂
 

905

音樂
 

902

音樂
 

901

 
第 5 節

 
13:10~13:55

音樂
 

906

音樂
 

903

下
第 6 節

 
14:05~14:50

音樂
 

908

表演藝術
 

907

表演藝術
 

909

午
第 7 節

 
15:00~15:45

音樂
 

909

音樂
 

907

 
第 8 節

 
15:55~16:40

課業輔導
 

909

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：15 基本鐘點節數：14 兼課節數：0 課輔節數：1

教師編號 : 51  姓名 : 陳蘭怡

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/851



115學年度課表 教師編號 : 52 姓名 : 梁雅智

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

班週會
 

910

上
第 2 節

 
09:20~10:05

童軍
 

911

童軍
 

903

午
第 3 節

 
10:15~11:00

童軍
 

805

童軍
 

909

童軍
 

806

 
第 4 節

 
11:10~11:55

童軍
 

906

童軍
 

902

 
第 5 節

 
13:10~13:55

童軍
 

905

童軍
 

907

下
第 6 節

 
14:05~14:50

童軍
 

908

童軍
 

910

童軍
 

901(兼)

童軍
 

904

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

課業輔導
 

910

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：15 基本鐘點節數：13 兼課節數：1 課輔節數：1

教師編號 : 52  姓名 : 梁雅智

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/852



115學年度課表 教師編號 : 53 姓名 : 林佳慧

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

班週會
 

911

從閱讀認識
台灣
 

804

上
第 2 節

 
09:20~10:05

英語
 

804

英語
 

807

午
第 3 節

 
10:15~11:00

英語
 

804

英語
 

911

英語
 

804

 
第 4 節

 
11:10~11:55

英語
 

911

從閱讀認識
台灣
 

807

 
第 5 節

 
13:10~13:55

英語
 

807

英語
 

807

英語
 

911

下
第 6 節

 
14:05~14:50

從閱讀走向
世界
 

911(兼)

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

英語輔導
 

807

英語輔導
 

911

英語輔導
 

804

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：16 基本鐘點節數：12 兼課節數：1 課輔節數：3

教師編號 : 53  姓名 : 林佳慧

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/853



115學年度課表 教師編號 : 54 姓名 : 林鴻志

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

理化
 

813

理化
 

912

資優一(創
造力)(單)

 
715

上
第 2 節

 
09:20~10:05

理化
 

913

理化
 

813

午
第 3 節

 
10:15~11:00

自然科學專
題9
 

913

 
第 4 節

 
11:10~11:55

理化
 

913(兼)

 
第 5 節

 
13:10~13:55

理化
 

912

自然科學專
題9
 

913

下
第 6 節

 
14:05~14:50

理化
 

813(兼)

自然科學專
題9
 

912

獨立研究
(二)
 

813

午
第 7 節

 
15:00~15:45

自然科學專
題9
 

912

 
第 8 節

 
15:55~16:40

獨立研究
(三)
 

913(兼)

獨立研究
(三)
 

912

獨立研究
(二)
 

813

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：16 基本鐘點節數：13 兼課節數：2 課輔節數：1

教師編號 : 54  姓名 : 林鴻志

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/854



115學年度課表 教師編號 : 55 姓名 : 陳意淳

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

英語
 

914

資優一(創
造力)(雙)

 
715

英語
 

914(兼)

上
第 2 節

 
09:20~10:05

語資(英語)
 

816

語資(英語)
 

816

語資(國文)
 

816

獨立研究
(二)
 

816(兼)

午
第 3 節

 
10:15~11:00

語資(英語)
 

715

語資(英語)
 

816

 
第 4 節

 
11:10~11:55

語資(國文)
 

816

語資(英語)
 

715

英語專題
 

914

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

英語
 

914

語資(英語)
 

715(兼)

午
第 7 節

 
15:00~15:45

英語專題
 

914

 
第 8 節

 
15:55~16:40

獨立研究
(二)
 

816

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：16 基本鐘點節數：13 兼課節數：1 課輔節數：2

教師編號 : 55  姓名 : 陳意淳

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/855



115學年度課表 教師編號 : 56 姓名 : 李書明

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

體育專業
(七年級)

 
712

體育專業
(七年級)

 
712

午
第 7 節

 
15:00~15:45

體育專業
(七年級)

 
712

體育專業
(七年級)

 
712

體育專業
(七年級)

 
712

體育專業
(七年級)

 
712

 
第 8 節

 
15:55~16:40

術科輔導
 

712

術科輔導
 

712

社團活動二
 

712

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：9 基本鐘點節數：6 兼課節數：0 課輔節數：3

教師編號 : 56  姓名 : 李書明

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/856



115學年度課表 教師編號 : 57 姓名 : 田文怡

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

國文
 

704

國文
 

712

國文
 

704

國文
 

712

上
第 2 節

 
09:20~10:05

國文
 

704

國文
 

712

國文
 

712

國文
 

704

午
第 3 節

 
10:15~11:00

國文
 

712

國文
 

909

 
第 4 節

 
11:10~11:55

國文
 

909

國文
 

909

悅讀古典薈
萃
 

704

國文
 

909(兼)

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國文
 

704

國文
 

909

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

有「禮」行
遍天下

 
909

 
第 8 節

 
15:55~16:40

國文輔導
 

704

國文輔導
 

909

國文輔導
 

712

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：20 基本鐘點節數：16 兼課節數：1 課輔節數：3

教師編號 : 57  姓名 : 田文怡

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/857



115學年度課表 教師編號 : 58 姓名 : 王燕卿

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

國文
 

703

國文
 

910

國文
 

703

國文
 

910(兼)

上
第 2 節

 
09:20~10:05

國文
 

703

國文
 

910

國文
 

703

午
第 3 節

 
10:15~11:00

國文
 

705

國文
 

910

國文
 

705

 
第 4 節

 
11:10~11:55

國文
 

705

悅讀古典薈
萃
 

703

國文
 

705

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國文
 

910

國文
 

703

下
第 6 節

 
14:05~14:50

悅讀古典薈
萃
 

705

午
第 7 節

 
15:00~15:45

有「禮」行
遍天下

 
910(兼)

國文
 

705

 
第 8 節

 
15:55~16:40

國文輔導
 

705

國文輔導
 

703

國文輔導
 

910

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：21 基本鐘點節數：16 兼課節數：2 課輔節數：3

教師編號 : 58  姓名 : 王燕卿

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/858



115學年度課表 教師編號 : 59 姓名 : 曾韻潔

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

國文
 

809

國文
 

711

國文
 

809

國文
 

711

上
第 2 節

 
09:20~10:05

國文
 

707

國文
 

711

午
第 3 節

 
10:15~11:00

悅讀古典薈
萃
 

711

國文
 

707

國文
 

707

國文
 

809

 
第 4 節

 
11:10~11:55

國文
 

711

國文
 

809

國文
 

707

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國文
 

711

國文
 

707

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

國文
 

809

悅讀古典薈
萃
 

707(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

國文輔導
 

809

國文輔導
 

707

國文輔導
 

711

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：20 基本鐘點節數：16 兼課節數：1 課輔節數：3

教師編號 : 59  姓名 : 曾韻潔

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/859



115學年度課表 教師編號 : 60 姓名 : 陳美育

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

英語
 

809

英語
 

705

上
第 2 節

 
09:20~10:05

英語
 

803

英語
 

809

從閱讀認識
台灣
 

803

午
第 3 節

 
10:15~11:00

英語
 

702

英語
 

803

英語
 

803

英語
 

705

 
第 4 節

 
11:10~11:55

英語
 

710

英語
 

702

英語
 

710

 
第 5 節

 
13:10~13:55

英語
 

710

從閱讀認識
台灣
 

809

下
第 6 節

 
14:05~14:50

英語
 

809

英語
 

702

午
第 7 節

 
15:00~15:45

英語
 

705

 
第 8 節

 
15:55~16:40

英語輔導
 

702

英語輔導
 

809

英語輔導
 

710

英語輔導
 

803

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：21 基本鐘點節數：17 兼課節數：0 課輔節數：4

教師編號 : 60  姓名 : 陳美育

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/860



115學年度課表 教師編號 : 61 姓名 : 黃宜珈

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

英語
 

707

英語
 

810

英語
 

707

上
第 2 節

 
09:20~10:05

英語
 

711

午
第 3 節

 
10:15~11:00

英語
 

701

英語
 

810

英語
 

802

英語
 

810

 
第 4 節

 
11:10~11:55

英語
 

802

英語
 

701

英語
 

707

 
第 5 節

 
13:10~13:55

從閱讀認識
台灣
 

810

從閱讀認識
台灣
 

802

下
第 6 節

 
14:05~14:50

英語
 

711

英語
 

711

英語
 

802

英語
 

701

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

英語輔導
 

707

英語輔導
 

711

英語輔導
 

802

英語輔導
 

701

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：21 基本鐘點節數：17 兼課節數：0 課輔節數：4

教師編號 : 61  姓名 : 黃宜珈

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/861



115學年度課表 教師編號 : 62 姓名 : 林益安

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

數學
 

909(兼)

數學
 

703

數學
 

707

數學
 

909

上
第 2 節

 
09:20~10:05

數學
 

703

魔術星人
 

707

魔術星人
 

703

數學
 

707

午
第 3 節

 
10:15~11:00

數學
 

707

數學
 

703

 
第 4 節

 
11:10~11:55

數學
 

709

數學
 

709

數學
 

909(兼)

 
第 5 節

 
13:10~13:55

數學
 

709

數學
 

709

下
第 6 節

 
14:05~14:50

數學
 

909

午
第 7 節

 
15:00~15:45

數學
 

707

魔術星人
 

709

數學
 

703

就愛動腦
 

909(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

數學輔導
 

909

數學輔導
 

709

數學輔導
 

703

數學輔導
 

707

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：24 基本鐘點節數：17 兼課節數：3 課輔節數：4

教師編號 : 62  姓名 : 林益安

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/862



115學年度課表 教師編號 : 63 姓名 : 劉合健

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

數學
 

706

數學
 

704

數學
 

808

魔術星人
 

704(兼)

上
第 2 節

 
09:20~10:05

數學
 

704

午
第 3 節

 
10:15~11:00

數學
 

808

數學
 

704

數學
 

702

數學
 

808

 
第 4 節

 
11:10~11:55

數學
 

702

數學
 

706

數學
 

706

魔術星人
 

702(兼)

 
第 5 節

 
13:10~13:55

數學
 

702

下
第 6 節

 
14:05~14:50

魔術星人
 

706

數學
 

702

數學
 

706

午
第 7 節

 
15:00~15:45

數學
 

808

數學
 

704

 
第 8 節

 
15:55~16:40

數學輔導
 

706

數學輔導
 

702

數學輔導
 

704

數學輔導
 

808

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：23 基本鐘點節數：17 兼課節數：2 課輔節數：4

教師編號 : 63  姓名 : 劉合健

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/863



115學年度課表 教師編號 : 64 姓名 : 陳文謙

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

數學
 

905

數學
 

708

數學
 

710

上
第 2 節

 
09:20~10:05

數學
 

708

數學
 

708

數學
 

710

午
第 3 節

 
10:15~11:00

數學
 

708

數學
 

710

數學
 

701

就愛動腦
 

905

 
第 4 節

 
11:10~11:55

數學
 

701

數學
 

905

魔術星人
 

701(兼)

 
第 5 節

 
13:10~13:55

數學
 

905

數學
 

701

下
第 6 節

 
14:05~14:50

數學
 

701

數學
 

905

午
第 7 節

 
15:00~15:45

數學
 

710

魔術星人
 

710(兼)

魔術星人
 

708(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

數學輔導
 

905

數學輔導
 

701

數學輔導
 

708

數學輔導
 

710

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：24 基本鐘點節數：17 兼課節數：3 課輔節數：4

教師編號 : 64  姓名 : 陳文謙

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/864



115學年度課表 教師編號 : 65 姓名 : 邱悅熒

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

生活驚探號
 

811(兼)

理化
 

811

生活驚探號
 

805

上
第 2 節

 
09:20~10:05

理化
 

805

生活萬花筒
 

906

午
第 3 節

 
10:15~11:00

理化
 

803

理化
 

805

理化
 

811

 
第 4 節

 
11:10~11:55

理化
 

803

 
第 5 節

 
13:10~13:55

理化
 

803

理化
 

811

生活萬花筒
 

907

生活驚探號
 

803

下
第 6 節

 
14:05~14:50

理化
 

906

午
第 7 節

 
15:00~15:45

理化
 

907

理化
 

805

理化
 

906

理化
 

907

 
第 8 節

 
15:55~16:40

理化輔導
 

805

理化輔導
 

803

理化輔導
 

907

理化輔導
 

811

理化輔導
 

906

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：23 基本鐘點節數：17 兼課節數：1 課輔節數：5

教師編號 : 65  姓名 : 邱悅熒

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/865



115學年度課表 教師編號 : 66 姓名 : 吳吉晃

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

理化
 

902

理化
 

801

理化
 

902

生活驚探號
 

806

上
第 2 節

 
09:20~10:05

理化
 

806

理化
 

801

理化
 

812

午
第 3 節

 
10:15~11:00

理化
 

804

理化
 

806

 
第 4 節

 
11:10~11:55

理化
 

812

理化
 

804

 
第 5 節

 
13:10~13:55

理化
 

804

理化
 

812

生活驚探號
 

804(兼)

下
第 6 節

 
14:05~14:50

理化
 

801

生活驚探號
 

801

午
第 7 節

 
15:00~15:45

理化
 

806

生活萬花筒
 

902

 
第 8 節

 
15:55~16:40

理化輔導
 

804

理化輔導
 

801

理化輔導
 

902

理化輔導
 

806

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：22 基本鐘點節數：17 兼課節數：1 課輔節數：4

教師編號 : 66  姓名 : 吳吉晃

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/866



115學年度課表 教師編號 : 67 姓名 : 李致學

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

理化
 

810

理化
 

802

理化
 

807

上
第 2 節

 
09:20~10:05

理化
 

904

理化
 

810

理化
 

802

理化
 

810

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

理化
 

904

理化
 

911

 
第 5 節

 
13:10~13:55

理化
 

911

生活驚探號
 

810

生活萬花筒
 

904

下
第 6 節

 
14:05~14:50

理化
 

802

生活驚探號
 

807

生活驚探號
 

802

理化
 

807

午
第 7 節

 
15:00~15:45

理化
 

807

 
第 8 節

 
15:55~16:40

理化輔導
 

807

理化輔導
 

802

理化輔導
 

904

理化輔導
 

810

理化輔導
 

911

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：22 基本鐘點節數：17 兼課節數：0 課輔節數：5

教師編號 : 67  姓名 : 李致學

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/867



115學年度課表 教師編號 : 68 姓名 : 楊瑜莉

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

地理
 

904

地理
 

706

地理
 

711

地理
 

907

上
第 2 節

 
09:20~10:05

地理
 

812

多元文化宗
教介紹

 
909

午
第 3 節

 
10:15~11:00

多元文化宗
教介紹

 
910

地理
 

805

 
第 4 節

 
11:10~11:55

地理
 

806

 
第 5 節

 
13:10~13:55

地理
 

906

經濟作物面
面觀
 

805

多元文化宗
教介紹

 
904

下
第 6 節

 
14:05~14:50

地理
 

710

地理
 

910

午
第 7 節

 
15:00~15:45

地理
 

909

多元文化宗
教介紹

 
907

地理
 

905

多元文化宗
教介紹

 
905

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：18 基本鐘點節數：18 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 68  姓名 : 楊瑜莉

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/868



115學年度課表 教師編號 : 69 姓名 : 林淑楨

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

經濟作物面
面觀
 

803(兼)

地理
 

802

上
第 2 節

 
09:20~10:05

經濟作物面
面觀
 

807(兼)

午
第 3 節

 
10:15~11:00

地理
 

712

地理
 

701

地理
 

801

 
第 4 節

 
11:10~11:55

地理
 

902

地理
 

903

地理
 

807

地理
 

703

 
第 5 節

 
13:10~13:55

地理
 

702

經濟作物面
面觀
 

804

下
第 6 節

 
14:05~14:50

多元文化宗
教介紹

 
903

經濟作物面
面觀
 

801

地理
 

704

地理
 

901

午
第 7 節

 
15:00~15:45

多元文化宗
教介紹

 
901

經濟作物面
面觀
 

802

地理
 

804

地理
 

803

多元文化宗
教介紹

 
902(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：21 基本鐘點節數：18 兼課節數：3 課輔節數：0

教師編號 : 69  姓名 : 林淑楨

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/869



115學年度課表 教師編號 : 70 姓名 : 曾瓊演

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

公民
 

702

公民
 

901

上
第 2 節

 
09:20~10:05

公民
 

907

公民
 

909

公民
 

910

午
第 3 節

 
10:15~11:00

公民
 

903

公民
 

705

 
第 4 節

 
11:10~11:55

公民
 

908

 
第 5 節

 
13:10~13:55

公民
 

703

公民
 

701

公民
 

906

下
第 6 節

 
14:05~14:50

公民
 

704

公民
 

904

公民
 

902

公民
 

905

午
第 7 節

 
15:00~15:45

公民
 

706

公民
 

911

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：17 基本鐘點節數：17 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 70  姓名 : 曾瓊演

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/870



115學年度課表 教師編號 : 71 姓名 : 郭雅婷

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

體育
 

804

體育
 

705

體育
 

708

體育
 

705

上
第 2 節

 
09:20~10:05

體育
 

808

午
第 3 節

 
10:15~11:00

體育
 

807

體育
 

706

體育
 

703

 
第 4 節

 
11:10~11:55

健康教育
 

807(兼)

健康教育
 

703

 
第 5 節

 
13:10~13:55

健康教育
 

706

健康教育
 

804

健康教育
 

705(兼)

下
第 6 節

 
14:05~14:50

體育
 

804

健康教育
 

808

體育
 

708

午
第 7 節

 
15:00~15:45

體育
 

703

體育
 

706

體育
 

807

體育
 

808

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：20 基本鐘點節數：18 兼課節數：2 課輔節數：0

教師編號 : 71  姓名 : 郭雅婷

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/871



115學年度課表 教師編號 : 72 姓名 : 曾于庭

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

輔導活動
 

702

輔導活動
 

803

上
第 2 節

 
09:20~10:05

輔導活動
 

806

輔導活動
 

706

輔導活動
 

808

午
第 3 節

 
10:15~11:00

輔導活動
 

812

 
第 4 節

 
11:10~11:55

輔導活動
 

809

輔導活動
 

801

 
第 5 節

 
13:10~13:55

輔導活動
 

701

輔導活動
 

704

輔導活動
 

811

輔導活動
 

703

下
第 6 節

 
14:05~14:50

輔導活動
 

804

輔導活動
 

708

輔導活動
 

707

午
第 7 節

 
15:00~15:45

輔導活動
 

807

輔導活動
 

810

輔導活動
 

705

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：18 基本鐘點節數：18 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 72  姓名 : 曾于庭

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/872



115學年度課表 教師編號 : 73 姓名 : 賴素鈴

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

家政
 

707

家政
 

807

家政
 

701

家政
 

811(兼)

上
第 2 節

 
09:20~10:05

家政
 

711

家政
 

809

家政
 

709

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

家政
 

810(兼)

家政
 

804(兼)

家政
 

803(兼)

 
第 5 節

 
13:10~13:55

家政
 

806

家政
 

805

家政
 

705

家政
 

706

下
第 6 節

 
14:05~14:50

家政
 

808

家政
 

703

家政
 

708

家政
 

710

午
第 7 節

 
15:00~15:45

家政
 

702

家政
 

704

家政
 

801(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：21 基本鐘點節數：16 兼課節數：5 課輔節數：0

教師編號 : 73  姓名 : 賴素鈴

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/873



115學年度課表 教師編號 : 74 姓名 : 沈意芳

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

資訊科技
 

906

 
第 4 節

 
11:10~11:55

資訊科技
 

907

 
第 5 節

 
13:10~13:55

資訊科技
 

905

資訊科技
 

908

下
第 6 節

 
14:05~14:50

資訊科技
 

910

資訊科技
 

909

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：6 基本鐘點節數：0 兼課節數：6 課輔節數：0

教師編號 : 74  姓名 : 沈意芳

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/874



115學年度課表 教師編號 : 75 姓名 : 陳信志

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 75  姓名 : 陳信志

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/875



115學年度課表 教師編號 : 76 姓名 : 李宛真

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 76  姓名 : 李宛真

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/876



115學年度課表 教師編號 : 77 姓名 : 陳筱嵐

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

數資源
801802/

 
817

數資源
801802/

 
817

上
第 2 節

 
09:20~10:05

數資源
801802/

 
817

國資源
803804/

 
818

國資源
803804/

 
818

午
第 3 節

 
10:15~11:00

英文資源一
 

716

數資源
903904/B1/

(單)
 

916

 
第 4 節

 
11:10~11:55

國資源
803804/

 
818

英文資源一
 

716

數資源
903904/B1/

(單)
 

916

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國資源
803804/

 
818

下
第 6 節

 
14:05~14:50

國資源
803804/

 
818

英文資源一
 

716

午
第 7 節

 
15:00~15:45

數資源
903904/B1/

(單)
 

916

數資源
801802/

 
817

數資源
903904/B1/

(單)
 

916

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：16 基本鐘點節數：0 兼課節數：16 課輔節數：0

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/877



教師編號 : 77  姓名 : 陳筱嵐

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/878



115學年度課表 教師編號 : 78 姓名 : 詹慧清

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

數資源
901902/

 
915

數資源
901902/

 
915

午
第 3 節

 
10:15~11:00

英文資源一
 

717

數資源
701702/

 
716

 
第 4 節

 
11:10~11:55

數資源
701702/

 
716

英文資源一
 

717

 
第 5 節

 
13:10~13:55

數資源
901902/

 
915

數資源
901902/

 
915

數資源
701702/

 
716

下
第 6 節

 
14:05~14:50

數資源
701702/

 
716

英文資源一
 

717

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：11 基本鐘點節數：0 兼課節數：11 課輔節數：0

教師編號 : 78  姓名 : 詹慧清

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/879



115學年度課表 教師編號 : 79 姓名 : 詹雅玲	

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 79  姓名 : 詹雅玲	

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/880



115學年度課表 教師編號 : 80 姓名 : 薛心喬

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 80  姓名 : 薛心喬

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/881



115學年度課表 教師編號 : 81 姓名 : 許琬莉

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 81  姓名 : 許琬莉

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/882



115學年度課表 教師編號 : 82 姓名 : 陳姿君

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

數資源
905906/

 
917

數資源
703704/

 
717

上
第 2 節

 
09:20~10:05

數資源
703704/

 
717

午
第 3 節

 
10:15~11:00

數資源
803804/B1/

 
818

數資源
703704/

 
717

數資源
803804/B1/

 
818

 
第 4 節

 
11:10~11:55

數資源
905906/

 
917

數資源
803804/B1/

 
818

 
第 5 節

 
13:10~13:55

數資源
905906/

 
917

下
第 6 節

 
14:05~14:50

數資源
803804/B1/

 
818

數資源
905906/

 
917

午
第 7 節

 
15:00~15:45

數資源
703704/

 
717

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：12 基本鐘點節數：0 兼課節數：12 課輔節數：0

教師編號 : 82  姓名 : 陳姿君

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/883



115學年度課表 教師編號 : 83 姓名 : 莊元斐

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

國資源
801802/

 
817

國資源
901902/

 
915

國資源
801802/

 
817

午
第 3 節

 
10:15~11:00

國資源
901902/

 
915

數資源
903904/B2/

(雙)
 

916

國資源
901902/

 
915

 
第 4 節

 
11:10~11:55

國資源
801802/

 
817

數資源
903904/B2/

(雙)
 

916

國資源
901902/

 
915

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國資源
801802/

 
817

下
第 6 節

 
14:05~14:50

國資源
901902/

 
915

國資源
801802/

 
817

午
第 7 節

 
15:00~15:45

數資源
903904/B2/

(雙)
 

916

數資源
903904/B2/

(雙)
 

916

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：14 基本鐘點節數：0 兼課節數：14 課輔節數：0

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/884



教師編號 : 83  姓名 : 莊元斐

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/885



115學年度課表 教師編號 : 84 姓名 : 林湘蓉

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 84  姓名 : 林湘蓉

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/886



115學年度課表 教師編號 : 85 姓名 : 吳柏均

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

生物
 

705(兼)

數理資一
(生物)

 
713

資優二(領
導才能)(單

)
 

815

獨立研究
(二)
 

815(兼)

上
第 2 節

 
09:20~10:05

理化
 

815

數理資一
(生物)

 
714

數理資一
(生物)

 
714

午
第 3 節

 
10:15~11:00

數理資一
(生物)

 
714(兼)

理化
 

814

數理資一
(生物)

 
713(兼)

 
第 4 節

 
11:10~11:55

理化
 

814

 
第 5 節

 
13:10~13:55

理化
 

814

生物
 

705

獨立研究
(二)
 

814

下
第 6 節

 
14:05~14:50

獨立研究
(一)
 

713

生物
 

705(兼)

午
第 7 節

 
15:00~15:45

理化
 

815

獨立研究
(一)
 

714

數理資一
(生物)

 
713

理化
 

815

 
第 8 節

 
15:55~16:40

獨立研究
(二)
 

814

生物輔導
 

705

獨立研究
(二)
 

815

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：23 基本鐘點節數：17 兼課節數：5 課輔節數：1

教師編號 : 85  姓名 : 吳柏均

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/887



115學年度課表 教師編號 : 86 姓名 : 朱品蓁

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

語資(國文)
 

715

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

語資(國文)
 

715

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：2 基本鐘點節數：0 兼課節數：2 課輔節數：0

教師編號 : 86  姓名 : 朱品蓁

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/888



115學年度課表 教師編號 : 100 姓名 : -鐘點教師-

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 100  姓名 : -鐘點教師-

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/889



115學年度課表 教師編號 : 101 姓名 : 李家銘

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

數學
 

803

數資701702
 

713

數學
 

803

 
第 4 節

 
11:10~11:55

數資701702
 

713

數資701702
 

713

數學
 

803

 
第 5 節

 
13:10~13:55

數資701702
 

713

下
第 6 節

 
14:05~14:50

數學
 

805

數學
 

803

數學
 

805

午
第 7 節

 
15:00~15:45

數學
 

805

數學
 

805

 
第 8 節

 
15:55~16:40

數學輔導
 

803

數學輔導
 

805

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：14 基本鐘點節數：0 兼課節數：8 課輔節數：6

教師編號 : 101  姓名 : 李家銘

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/890



115學年度課表 教師編號 : 102 姓名 : 鄒修宏

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

視覺藝術
 

804

視覺藝術
 

904

視覺藝術
 

908

上
第 2 節

 
09:20~10:05

視覺藝術
 

803

視覺藝術
 

907

視覺藝術
 

909

視覺藝術
 

906

午
第 3 節

 
10:15~11:00

視覺藝術
 

902

視覺藝術
 

802

視覺藝術
 

903

 
第 4 節

 
11:10~11:55

視覺藝術
 

805

視覺藝術
 

910

視覺藝術
 

807

視覺藝術
 

806

 
第 5 節

 
13:10~13:55

視覺藝術
 

801

下
第 6 節

 
14:05~14:50

視覺藝術
 

905

午
第 7 節

 
15:00~15:45

視覺藝術
 

901

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：17 基本鐘點節數：0 兼課節數：17 課輔節數：0

教師編號 : 102  姓名 : 鄒修宏

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/891



115學年度課表 教師編號 : 103 姓名 : 張欣穎

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

視覺藝術
 

809

視覺藝術
 

708

午
第 3 節

 
10:15~11:00

視覺藝術
 

810

視覺藝術
 

710

視覺藝術
 

711

 
第 4 節

 
11:10~11:55

視覺藝術
 

811

視覺藝術
 

808

視覺藝術
 

709

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：8 基本鐘點節數：0 兼課節數：8 課輔節數：0

教師編號 : 103  姓名 : 張欣穎

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/892



115學年度課表 教師編號 : 104 姓名 : 張獻總

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

本土語
 

709

午
第 3 節

 
10:15~11:00

本土語
 

710

 
第 4 節

 
11:10~11:55

本土語
 

712

 
第 5 節

 
13:10~13:55

本土語
 

702

下
第 6 節

 
14:05~14:50

本土語
 

706

午
第 7 節

 
15:00~15:45

本土語
 

701

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：6 基本鐘點節數：0 兼課節數：6 課輔節數：0

教師編號 : 104  姓名 : 張獻總

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/893



115學年度課表 教師編號 : 105 姓名 : 游東龍

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

公民
 

709

上
第 2 節

 
09:20~10:05

輔導活動
 

709

午
第 3 節

 
10:15~11:00

公民
 

710

 
第 4 節

 
11:10~11:55

公民
 

707

輔導活動
 

710

 
第 5 節

 
13:10~13:55

輔導活動
 

712

輔導活動
 

711

下
第 6 節

 
14:05~14:50

公民
 

712

公民
 

711

午
第 7 節

 
15:00~15:45

公民
 

708

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：10 基本鐘點節數：0 兼課節數：10 課輔節數：0

教師編號 : 105  姓名 : 游東龍

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/894



115學年度課表 教師編號 : 106 姓名 : 曾秀玉

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

數學
 

705

數學
 

705

數學
 

705

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

數學
 

705

下
第 6 節

 
14:05~14:50

魔術星人
 

705

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

數學輔導
 

705

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：6 基本鐘點節數：0 兼課節數：5 課輔節數：1

教師編號 : 106  姓名 : 曾秀玉

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/895



115學年度課表 教師編號 : 107 姓名 : 林韋同

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

數學
 

811

午
第 3 節

 
10:15~11:00

數學
 

903

就愛動腦
 

903

 
第 4 節

 
11:10~11:55

數學
 

910

數學
 

903

就愛動腦
 

910

 
第 5 節

 
13:10~13:55

數學
 

910

數學
 

910

下
第 6 節

 
14:05~14:50

數學
 

811

數學
 

811

數學
 

811

午
第 7 節

 
15:00~15:45

數學
 

903

數學
 

910

數學
 

903

 
第 8 節

 
15:55~16:40

數學輔導
 

903

數學輔導
 

811

數學輔導
 

910

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：17 基本鐘點節數：0 兼課節數：14 課輔節數：3

教師編號 : 107  姓名 : 林韋同

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/896



115學年度課表 教師編號 : 108 姓名 : 林峻賢

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

數學
 

801

數學
 

907

數學
 

801

上
第 2 節

 
09:20~10:05

數學
 

902

數學
 

801

數學
 

902

數學
 

907

數學
 

907

午
第 3 節

 
10:15~11:00

數學
 

907

數學
 

908

數學
 

908

數學
 

908

 
第 4 節

 
11:10~11:55

就愛動腦
 

908

就愛動腦
 

907

 
第 5 節

 
13:10~13:55

數學
 

902

數學
 

902

下
第 6 節

 
14:05~14:50

數學
 

806

就愛動腦
 

902

數學
 

806

午
第 7 節

 
15:00~15:45

數學
 

806

數學
 

801

數學
 

806

數學
 

908

 
第 8 節

 
15:55~16:40

數學輔導
 

907

數學輔導
 

908

數學輔導
 

806

數學輔導
 

801

數學輔導
 

902

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：28 基本鐘點節數：0 兼課節數：23 課輔節數：5

教師編號 : 108  姓名 : 林峻賢

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/897



115學年度課表 教師編號 : 109 姓名 : 蔡竫玹

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

國文
 

702

國文
 

702

午
第 3 節

 
10:15~11:00

國文
 

806

國文
 

808

國文
 

806

 
第 4 節

 
11:10~11:55

國文
 

808

國文
 

808

國文
 

702

國文
 

806

國文
 

702

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國文
 

702

國文
 

808

下
第 6 節

 
14:05~14:50

悅讀古典薈
萃
 

702

國文
 

806

國文
 

808

午
第 7 節

 
15:00~15:45

國文
 

806

 
第 8 節

 
15:55~16:40

國文輔導
 

806

國文輔導
 

808

國文輔導
 

702

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：19 基本鐘點節數：0 兼課節數：16 課輔節數：3

教師編號 : 109  姓名 : 蔡竫玹

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/898



115學年度課表 教師編號 : 110 姓名 : 莊佳樺

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

英語
 

910

英語
 

910

英語
 

811

下
第 6 節

 
14:05~14:50

英語
 

811

英語
 

910

午
第 7 節

 
15:00~15:45

從閱讀認識
台灣
 

811

英語
 

811

從閱讀走向
世界
 

910

 
第 8 節

 
15:55~16:40

英語輔導
 

910

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：9 基本鐘點節數：0 兼課節數：8 課輔節數：1

教師編號 : 110  姓名 : 莊佳樺

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/899



115學年度課表 教師編號 : 120 姓名 : -社團教師-

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 120  姓名 : -社團教師-

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8100



115學年度課表 教師編號 : 121 姓名 : 陳麒元

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 121  姓名 : 陳麒元

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8101



115學年度課表 教師編號 : 122 姓名 : 蘇泓賦

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

社團活動一
 

811

 
第 8 節

 
15:55~16:40

社團活動二
 

811

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：2 基本鐘點節數：0 兼課節數：1 課輔節數：1

教師編號 : 122  姓名 : 蘇泓賦

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8102



115學年度課表 教師編號 : 123 姓名 : 陳鵬文

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

社團活動一
 

709

 
第 8 節

 
15:55~16:40

社團活動二
 

709

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：2 基本鐘點節數：0 兼課節數：1 課輔節數：1

教師編號 : 123  姓名 : 陳鵬文

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8103



115學年度課表 教師編號 : 124 姓名 : 張茗崴

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 124  姓名 : 張茗崴

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8104



115學年度課表 教師編號 : 125 姓名 : 鄭竣升

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 125  姓名 : 鄭竣升

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8105



115學年度課表 教師編號 : 126 姓名 : 謝明岳

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 126  姓名 : 謝明岳

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8106



115學年度課表 教師編號 : 127 姓名 : 楊御咸

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

社團活動一
 

806

 
第 8 節

 
15:55~16:40

社團活動二
 

806

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：2 基本鐘點節數：0 兼課節數：1 課輔節數：1

教師編號 : 127  姓名 : 楊御咸

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8107



115學年度課表 教師編號 : 128 姓名 : 涂國男

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 128  姓名 : 涂國男

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8108



115學年度課表 教師編號 : 129 姓名 : 朱冠銘

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

社團活動一
 

802

 
第 8 節

 
15:55~16:40

社團活動二
 

802

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：2 基本鐘點節數：0 兼課節數：1 課輔節數：1

教師編號 : 129  姓名 : 朱冠銘

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8109



115學年度課表 教師編號 : 130 姓名 : 陳麒元

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

社團活動一
 

809

 
第 8 節

 
15:55~16:40

社團活動二
 

809

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：2 基本鐘點節數：0 兼課節數：1 課輔節數：1

教師編號 : 130  姓名 : 陳麒元

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8110



115學年度課表 教師編號 : 131 姓名 : 陳俊炫

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

社團活動一
 

805

 
第 8 節

 
15:55~16:40

社團活動二
 

805

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：2 基本鐘點節數：0 兼課節數：1 課輔節數：1

教師編號 : 131  姓名 : 陳俊炫

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8111



115學年度課表 教師編號 : 132 姓名 : 蔡宗穎

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

社團活動一
 

710

 
第 8 節

 
15:55~16:40

社團活動二
 

710

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：2 基本鐘點節數：0 兼課節數：1 課輔節數：1

教師編號 : 132  姓名 : 蔡宗穎

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8112



115學年度課表 教師編號 : 133 姓名 : 陳彥豪

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 133  姓名 : 陳彥豪

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8113



115學年度課表 教師編號 : 134 姓名 : 蔡正倫

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

社團活動一
 

706

 
第 8 節

 
15:55~16:40

社團活動二
 

706

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：2 基本鐘點節數：0 兼課節數：1 課輔節數：1

教師編號 : 134  姓名 : 蔡正倫

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8114



115學年度課表 教師編號 : 135 姓名 : 廖志茂

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

社團活動一
 

807

 
第 8 節

 
15:55~16:40

社團活動二
 

807

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：2 基本鐘點節數：0 兼課節數：1 課輔節數：1

教師編號 : 135  姓名 : 廖志茂

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8115



115學年度課表 教師編號 : 136 姓名 : 邱永春

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

社團活動一
 

711

 
第 8 節

 
15:55~16:40

社團活動二
 

711

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：2 基本鐘點節數：0 兼課節數：1 課輔節數：1

教師編號 : 136  姓名 : 邱永春

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8116



115學年度課表 教師編號 : 137 姓名 : 張瑞清

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

社團活動一
 

712

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：1 基本鐘點節數：0 兼課節數：1 課輔節數：0

教師編號 : 137  姓名 : 張瑞清

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8117



115學年度課表 教師編號 : 200 姓名 : --代理--

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 200  姓名 : --代理--

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8118



115學年度課表 教師編號 : 211 姓名 : 陳彭彥

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

國文
 

710

國文
 

706

國文
 

710

上
第 2 節

 
09:20~10:05

國文
 

706

國文
 

903

國文
 

706

午
第 3 節

 
10:15~11:00

國文
 

903

悅讀古典薈
萃
 

706(兼)

 
第 4 節

 
11:10~11:55

國文
 

710

國文
 

710

國文
 

903

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國文
 

706

國文
 

903

國文
 

903

下
第 6 節

 
14:05~14:50

國文
 

706

悅讀古典薈
萃
 

710

有「禮」行
遍天下

 
903(兼)

午
第 7 節

 
15:00~15:45

國文
 

710

 
第 8 節

 
15:55~16:40

國文輔導
 

710

國文輔導
 

903

國文輔導
 

706

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：21 基本鐘點節數：16 兼課節數：2 課輔節數：3

教師編號 : 211  姓名 : 陳彭彥

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8119



115學年度課表 教師編號 : 212 姓名 : 余秉諴

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

體育(體育
班)
 

712

體育
 

905

體育
 

904

上
第 2 節

 
09:20~10:05

體育
 

904

數學
 

712

午
第 3 節

 
10:15~11:00

體育
 

905

健康教育
 

904

數學
 

904

就愛動腦
 

904

 
第 4 節

 
11:10~11:55

數學
 

712

數學
 

712

數學
 

904

 
第 5 節

 
13:10~13:55

健康教育
 

712

數學
 

712

健康教育
 

905

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

數學
 

904

數學
 

904

社團活動一
 

810(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

數學輔導
 

904

數學輔導
 

712

社團活動二
 

810

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：21 基本鐘點節數：17 兼課節數：1 課輔節數：3

教師編號 : 212  姓名 : 余秉諴

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8120



115學年度課表 教師編號 : 213 姓名 : 陳曼珊

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

表演藝術
 

709

表演藝術
 

801

表演藝術
 

706

上
第 2 節

 
09:20~10:05

表演藝術
 

712

表演藝術
 

804

午
第 3 節

 
10:15~11:00

表演藝術
 

811

表演藝術
 

812(兼)

 
第 4 節

 
11:10~11:55

表演藝術
 

805(兼)

表演藝術
 

803

表演藝術
 

708

 
第 5 節

 
13:10~13:55

表演藝術
 

809

表演藝術
 

808

表演藝術
 

711

表演藝術
 

806

下
第 6 節

 
14:05~14:50

表演藝術
 

705

表演藝術
 

710

表演藝術
 

807

午
第 7 節

 
15:00~15:45

表演藝術
 

802(兼)

表演藝術
 

810(兼)

表演藝術
 

707

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：20 基本鐘點節數：16 兼課節數：4 課輔節數：0

教師編號 : 213  姓名 : 陳曼珊

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8121



115學年度課表 教師編號 : 214 姓名 : 林致妤

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

國文
 

908

國文
 

908

上
第 2 節

 
09:20~10:05

國文
 

908

國文
 

810

國文
 

803

國文
 

803

午
第 3 節

 
10:15~11:00

國文
 

908

 
第 4 節

 
11:10~11:55

國文
 

803

國文
 

810

國文
 

810

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國文
 

803

國文
 

908

國文
 

810

下
第 6 節

 
14:05~14:50

國文
 

803

國文
 

810

午
第 7 節

 
15:00~15:45

有「禮」行
遍天下

 
908

 
第 8 節

 
15:55~16:40

國文輔導
 

810

國文輔導
 

803

國文輔導
 

908

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：19 基本鐘點節數：16 兼課節數：0 課輔節數：3

教師編號 : 214  姓名 : 林致妤

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8122



115學年度課表 教師編號 : 215 姓名 : 張家瑜

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

音樂
 

803

音樂
 

806

上
第 2 節

 
09:20~10:05

表演藝術
 

902

午
第 3 節

 
10:15~11:00

音樂
 

808

 
第 4 節

 
11:10~11:55

表演藝術
 

901

表演藝術
 

905

音樂
 

801

音樂
 

809

 
第 5 節

 
13:10~13:55

音樂
 

807

下
第 6 節

 
14:05~14:50

音樂
 

810

表演藝術
 

906

音樂
 

811

表演藝術
 

903

音樂
 

812

午
第 7 節

 
15:00~15:45

音樂
 

804

表演藝術
 

904

音樂
 

805

音樂
 

802

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：18 基本鐘點節數：18 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 215  姓名 : 張家瑜

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8123



115學年度課表 教師編號 : 216 姓名 : 劉庭均

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

體育
 

806

體育
 

901

體育
 

903

上
第 2 節

 
09:20~10:05

體育
 

903(兼)

體育
 

806

體育
 

901

午
第 3 節

 
10:15~11:00

健康教育
 

901

體育
 

810

 
第 4 節

 
11:10~11:55

健康教育
 

810

 
第 5 節

 
13:10~13:55

健康教育
 

903

健康教育
 

806

下
第 6 節

 
14:05~14:50

體育
 

810

體育專業
(八年級)

 
812

體育專業
(八年級)

 
812

午
第 7 節

 
15:00~15:45

體育專業
(八年級)

 
812

體育專業
(八年級)

 
812

體育專業
(八年級)

 
812

體育專業
(八年級)

 
812

社團活動一
 

812(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

術科輔導
 

812

術科輔導
 

812

社團活動二
 

812

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：22 基本鐘點節數：17 兼課節數：2 課輔節數：3

教師編號 : 216  姓名 : 劉庭均

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8124



115學年度課表 教師編號 : 217 姓名 : 張燕鵲

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

體育
 

909

體育
 

906

體育
 

902

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

體育
 

902

體育
 

910

體育
 

906

 
第 4 節

 
11:10~11:55

健康教育
 

906

健康教育
 

910

健康教育
 

908

 
第 5 節

 
13:10~13:55

健康教育
 

902

健康教育
 

907

下
第 6 節

 
14:05~14:50

體育
 

907

健康教育
 

909

體育
 

908

午
第 7 節

 
15:00~15:45

體育
 

910

體育
 

908

體育
 

907

體育
 

909

社團活動一
 

702(兼)

 
第 8 節

 
15:55~16:40

社團活動二
 

702

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：20 基本鐘點節數：18 兼課節數：1 課輔節數：1

教師編號 : 217  姓名 : 張燕鵲

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8125



115學年度課表 教師編號 : 218 姓名 : 陳昱銓

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

生物
 

709

生物
 

712

生物
 

703

上
第 2 節

 
09:20~10:05

生物
 

711

生物
 

710

生物
 

710

午
第 3 節

 
10:15~11:00

生物
 

710

生物
 

712

 
第 4 節

 
11:10~11:55

生物
 

704(兼)

生物
 

709

生物
 

711

 
第 5 節

 
13:10~13:55

生物
 

703

生物
 

704

生活科技
 

712(兼)

下
第 6 節

 
14:05~14:50

生物
 

712

生物
 

704

生物
 

709

生物
 

703

午
第 7 節

 
15:00~15:45

生物
 

711

 
第 8 節

 
15:55~16:40

生物輔導
 

703

生物輔導
 

710

生物輔導
 

711

生物輔導
 

709

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：23 基本鐘點節數：17 兼課節數：2 課輔節數：4

教師編號 : 218  姓名 : 陳昱銓

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8126



115學年度課表 教師編號 : 219 姓名 : 蕭家瑋

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

生活科技
 

903

上
第 2 節

 
09:20~10:05

理化
 

903

理化
 

910

生活萬花筒
 

908

午
第 3 節

 
10:15~11:00

理化
 

909

理化
 

809

理化
 

910

 
第 4 節

 
11:10~11:55

理化
 

903

理化
 

908

 
第 5 節

 
13:10~13:55

理化
 

909

生活萬花筒
 

903

生活萬花筒
 

909

下
第 6 節

 
14:05~14:50

生活驚探號
 

809

理化
 

809

午
第 7 節

 
15:00~15:45

理化
 

908

理化
 

809

生活萬花筒
 

910

 
第 8 節

 
15:55~16:40

理化輔導
 

910

理化輔導
 

903

理化輔導
 

909

理化輔導
 

809

理化輔導
 

908

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：22 基本鐘點節數：17 兼課節數：0 課輔節數：5

教師編號 : 219  姓名 : 蕭家瑋

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8127



115學年度課表 教師編號 : 220 姓名 : 徐偲倩

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

音樂
 

711

表演藝術
 

910

音樂
 

702

上
第 2 節

 
09:20~10:05

音樂
 

710

音樂
 

708

音樂
 

705

午
第 3 節

 
10:15~11:00

表演藝術
 

703

音樂
 

706

 
第 4 節

 
11:10~11:55

音樂
 

707

 
第 5 節

 
13:10~13:55

表演藝術
 

704

表演藝術
 

908

音樂
 

703

表演藝術
 

911(兼)

下
第 6 節

 
14:05~14:50

音樂
 

701

音樂
 

712

午
第 7 節

 
15:00~15:45

表演藝術
 

701

音樂
 

709

音樂
 

704

表演藝術
 

702

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：19 基本鐘點節數：18 兼課節數：1 課輔節數：0

教師編號 : 220  姓名 : 徐偲倩

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8128



115學年度課表 教師編號 : 221 姓名 : 莊淽媗

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

生活科技
 

709

生活科技
 

808(兼)

上
第 2 節

 
09:20~10:05

生活科技
 

708

生活科技
 

801

午
第 3 節

 
10:15~11:00

生活科技
 

807

 
第 4 節

 
11:10~11:55

生活科技
 

806

生活科技
 

804

生活科技
 

802

生活科技
 

805

 
第 5 節

 
13:10~13:55

生活科技
 

710

生活科技
 

701

生活科技
 

704

下
第 6 節

 
14:05~14:50

生活科技
 

707(兼)

生活科技
 

702

生活科技
 

703

生活科技
 

711

生活科技
 

803

午
第 7 節

 
15:00~15:45

生活科技
 

705

生活科技
 

706

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：19 基本鐘點節數：17 兼課節數：2 課輔節數：0

教師編號 : 221  姓名 : 莊淽媗

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8129



115學年度課表 教師編號 : 222 姓名 : 簡以暄

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 222  姓名 : 簡以暄

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8130



115學年度課表 教師編號 : 223 姓名 : 江芷誼

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 223  姓名 : 江芷誼

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8131



115學年度課表 教師編號 : 224 姓名 : 蔡宜蓁

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

英文資源二
 

818

國資源
903904/

 
916

午
第 3 節

 
10:15~11:00

國資源
903904/

 
916

英文資源二
 

818

英文資源二
 

817

英文資源二
 

818

 
第 4 節

 
11:10~11:55

英文資源二
 

817

國資源
903904/

 
916

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國資源
903904/

 
916

國資源
903904/

 
916

下
第 6 節

 
14:05~14:50

英文資源二
 

817

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：11 基本鐘點節數：0 兼課節數：11 課輔節數：0

教師編號 : 224  姓名 : 蔡宜蓁

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8132



115學年度課表 教師編號 : 225 姓名 : 翁婉瑜

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

國資源
703704/

 
717

國資源
905906/

 
917

國資源
703704/

 
717

國資源
905906/

 
917

上
第 2 節

 
09:20~10:05

國資源
701702/

 
716

國資源
703704/

 
717

國資源
905906/

 
917

國資源
701702/

 
716

國資源
703704/

 
717

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

國資源
701702/

 
716

國資源
701702/

 
716

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國資源
701702/

 
716

國資源
703704/

 
717

下
第 6 節

 
14:05~14:50

國資源
905906/

 
917

午
第 7 節

 
15:00~15:45

國資源
905906/

 
917

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：15 基本鐘點節數：0 兼課節數：15 課輔節數：0

教師編號 : 225  姓名 : 翁婉瑜

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8133



115學年度課表 教師編號 : 226 姓名 : 陳昱彤

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 226  姓名 : 陳昱彤

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8134



115學年度課表 教師編號 : 227 姓名 : 金惠妙

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 227  姓名 : 金惠妙

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8135



115學年度課表 教師編號 : 228 姓名 : 賴俊宏

星期 / 節次 一 二 三 四 五

07:40~08:15

 
第 1 節

 
08:25~09:10

上
第 2 節

 
09:20~10:05

午
第 3 節

 
10:15~11:00

 
第 4 節

 
11:10~11:55

 
第 5 節

 
13:10~13:55

下
第 6 節

 
14:05~14:50

午
第 7 節

 
15:00~15:45

 
第 8 節

 
15:55~16:40

本課表實施自115.8.31至116.6.30-9.4更新（9/7第8節輔導課開始）

總節數：0 基本鐘點節數：0 兼課節數：0 課輔節數：0

教師編號 : 228  姓名 : 賴俊宏

南崗國民中學  教師  課程表

2026/9/8136


